
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche
4 mai 5 mai 6 mai 7 mai 8 mai 9 mai 10 mai

Repas de midi Repas de midi Repas de midi Repas de midi Repas de midi Repas de midi Repas de midi

Potage de légumes  Potage de légumes Potage de légumes  Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes  

Duo de saumon 

d'Ecosse Label 

Rouge…
◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦

Tomme vaudoise 
panée

Salade mêlée
Oignons rouges et 
graines torréfiées

Sauté de bœuf aux 
épices

Couscous
Légumes à 
l'orientale

Côtelette de porc 
sauce au romarin

Riz pilaf
Endives braisées

Filet de perche 
sauce tartare

Pommes frites*
Julienne de 

légumes

Pizza végétarienne
Salade de crudités

Nuggets de poulet* 
sauce napoli

Spaghetti
Choux-fleurs rôtis

Filet de bœuf sauce 
aux chanterelles

Pommes paillasson
Légumes de saison

    * Suisse * Suisse * Estonie     * Suisse *Ecosse, Label Rouge, Suisse

◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦

Coupe de fruits Crème caramel Eclair au chocolat
Crumble aux fruits 

rouges

Sorbet citron* 

Limoncello

Tartelette* à 

l'orange

Demi-sphère au 

cœur gourmand…

Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter Goûter

Compote de fruits Biscuits maison
Fromage blanc aux 

fruits
Jus de fruits Fruits de saison Cake maison Fruits de saison

Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir Repas du soir 
Potage de légumes  Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes  Bouillon de légumes

◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦

Wienerli en cage
Salade de doucette

Ravioli assorti* Tarte aux pommes Œufs à la florentine Café complet Rösti campagnard Bircher

* Suisse         * Suisse     * Suisse     

◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦ ◦

Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix Yoghourt à choix

Régime mixé Régime mixé Régime mixé Régime mixé Régime mixé Régime mixé Régime mixé
Mousse de jambon 

à la sauce 

française

Petites pâtes farcies 

aux légumes

Compote de 

pommes à la 

génoise

Œufs mixés aux 

épinards
Semoule chaude

Purée de pommes 

de terre au Boursin
Bircher mixé

Menus du 4 mai 2026 au 10 mai 2026

Du pain (Boulangerie de La Sagne)                                                                                                                             "L'astérisque (*) signifie que le plat ne répond pas aux exigences du Label Fait Maison"

est proposé à chaque repas !               Farine : Suisse                                         "Nous recourons à des fonds et bouillons industriels et à de la sauce à salade French Dressing ne répondant pas aux exigences du Label Fait Maison"


